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1. Пояснительная записка   

          Развитие творческого потенциала, разнообразных способностей детей – актуальные 

проблемы современной педагогики. Педагоги и психологи, занимающиеся проблемой 

развития художественного творчества и способностей детей, отмечают, что различные 

виды продуктивной деятельности, в частности применение нетрадиционных технологий, 

экспериментирование влияет на развитие способностей к творчеству. Все мы знаем, что 

рисовать дети начинают рано, они умеют и хотят фантазировать. Но желание творить у 

старших дошкольников пропадает, если у них что-то не получается, если они плохо 

освоили какие-то приемы, появляется страх что не получится. А через применение разных 

нетрадиционных способов и техник, через экспериментирование в изобразительной 

деятельности ребенок получает иногда неожиданную информацию, которая ведет к 

изменению направленности его деятельности.                                         

Содержание программы нацелено на формирование культуры творческой 

личности, через собственное творчество и освоение опыта прошлого. Содержание 

программы расширяет представления детей о видах, жанрах изобразительного искусства, 

знакомит с нетрадиционными техниками, формирует чувство гармонии и эстетического 

вкуса, учит понимать назначение искусства в жизни людей, формируют у детей 

художественные представления, и развивает познавательный интерес. Благодаря 

разнообразной тематике, дети познают окружающий мир, учатся видеть в нём прекрасное, 

соотносят увиденное со своим опытом, чувствами и представлениями. Главное – суметь 

вовлечь детей в творческий процесс. 

Новизна программы в том, что занятия включают элемент исследования, использование 

нетрадиционных способов и техник изготовления. Ребенок создает новое, оригинальное, 

активизируя воображение и реализуя свой замысел, находя средства для его воплощения. 

Тесная взаимосвязь изобразительной и исследовательской деятельности детей. 

Актуальность данной программы обусловлена ее практической значимостью. Дети могут 

применить полученные знания и практический опыт в самостоятельной деятельности. 

Особое место в развитии и воспитании детей занимает изобразительная деятельность, 

которая наиболее ярко раскрывает все их универсальные способности. Изобразительное 

искусство совершенствует органы чувств, развивает мышление, умение наблюдать, 

анализировать, запоминать и способствует становлению гармонически развитой личности. 

Данная программа составлена на основе изучения следующих программ: Федеральной 

образовательной программы дошкольного воспитания 2022г.; «Занятия по 

изобразительной деятельности в д\с» Т.С. Комаровой, И.А. Лыковой «Цветные ладошки».                                                       

Цель кружка – создание условий для развития творческих способностей детей среднего 

дошкольного возраста в продуктивной деятельности. 

2. Задачи программы                                                                                                                                                                

1. Познакомить с разнообразными изобразительными техниками изображения.                                         

2. Обучать основам создания разных художественных образов.  

3. Развивать умения и навыки в свободном экспериментировании с материалами для 

работы в различных изобразительных техниках. 

4. Развивать воображение, мелкую моторику детей.  
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5. Воспитывать аккуратность в работе и бережное отношение к материалам, 

используемым в работе. 

6.Воспитывать художественный вкус и чувство гармонии. 

Ожидаемый результат:  

1. Создание детьми художественных образов различными изобразительными материалами 

и техниками. 

2. Сформируются у детей изобразительные навыки и умения, в соответствии с возрастом. 

3. Научатся выполнять работу в определенной последовательности согласно инструкции 

взрослого.                                                                                                                                                                   

4. Развитие мелкой моторики пальцев рук, воображения, самостоятельности.  

5. Проявление творческой активности детьми и уверенности в себе. 

Возраст детей: программа рассчитана на возрастную группу детей среднего дошкольного 

возраста (4-5 лет). 

Сроки реализации: программа рассчитана на 1 год. 

Организация занятий кружка: количество занятий: 1 занятие в неделю, 4 занятия в месяц 

по 15 – 20 минут. Занятия проводятся во второй половине дня.  

Формы организации занятий: 

1. Игры и упражнения. 

2. Практические занятия, теоретические занятия. 

3. Индивидуальная работа. 

4. Подгрупповые занятия с детьми. 

5. Самостоятельная деятельность в центре творчества. 

Все занятия предусматривают усвоение теоретических знаний, и формирование 

деятельностного -практического опыта. Практические знания способствуют развитию у 

детей творческих способностей, умение воплощать свои фантазии, умение выражать свои 

мысли через продуктивные виды деятельности. 

Методы и приемы работы с детьми:                                                                                                            

1. Словесные.                                                                                                                                                 

2. Наглядные.                                                                                                                                                     

3. Практические.                                                                                                                                              

4. Приемы совместной деятельности. 

          Познавательные беседы – проводятся с целью ознакомления детей с новым 

материалом.     Словесные, настольно-печатные игры – организуются с целью закрепления 

и как форма проведения занятия (ознакомление с окружающим, продуктивные виды 

деятельности). Вопросы проблемного и исследовательского характера – используются для 

развития мышления, умения рассуждать, высказывать свои мысли, делать выводы, вести 

наблюдения. Метод моделирования – используется для развития у детей умения работать 

по схемам. Проведение выставок, вернисажей – проводятся с целью закрепления 

материала и создания положительных эмоций у детей. 
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3. Содержание программы кружка 

             Объем учебного материала соответствует возрастным, физиологическим 

нормативам, что позволяет избежать переутомления и дезадаптации дошкольников.                                            

Занятия проводятся во 2 половине дня, в рамках кружковой работы, два раза в неделю в 

группе наполняемостью не более 20 человек 

Задачи художественно-творческого развития детей 4-5 лет                                            

Особенности возраста обусловливают необходимость подкрепления любого 

продуктивного вида деятельности, словом, пластическим движением, проигрыванием. Без 

этого ребёнку сложно раскрыть задуманный образ, объяснить желаемое действие. В силу 

возрастных особенностей маленький ребёнок легко перевоплощается, активно общается и 

быстро включается в игру, увлекаясь придуманным образом и действием. Поэтому любой 

вид продуктивной творческой работы детей целесообразно обогащать и поддерживать 

другими видами художественной деятельности (словом, жестом, игровой ситуацией).     

Интеграция видов художественно-эстетической деятельности в среднем возрасте часто 

самостоятельно интегрируют виды изобразительной деятельности. Особенно ярко это 

проявляется в деятельности экспериментирования с художественными материалами 

(бумагой, глиной), инструментами (карандашами, кисточками, стеками) и в процессе 

освоения способов создания образа и средств художественной выразительности. 

Дошкольники разных возрастов с увлечением рассматривают и обследуют натуру, 

предложенную для рисования или лепки, изучают «на глаз» и тактильно (ощупывая 

руками) художественные материалы, формы поверхности; осваивают самыми разными 

приёмами особенности бумаги, красок, пастели, восковых мелков, ткани, природного 

материала.                                                                                                                                              

В средней группе воспитатель ставит и реализует следующие задачи:                                         

-  Поддерживать интерес детей к народному  и  декоративному  искусству 

(дымковская,    филимоновская, богородская игрушка, семёновская или полхов-

майданская матрёшка), знакомить с произведениями разных видов изобразительного 

искусства (живопись, натюрморт, книжная графика); поощрять интерес детей к 

изобразительной деятельности.  

- Расширять тематику детских работ в согласовании с содержанием раздела 

«Познавательное развитие»; поддерживать желание изображать знакомые бытовые и 

природные объекты (посуда, мебель, транспорт, овощи, фрукты, цветы, деревья, 

животные), а также явления природы (дождь, снегопад) и яркие события общественной 

жизни (праздники); учить самостоятельно находить простые сюжеты в окружающей 

жизни, художественной литературе; помогать выбирать сюжет коллективной работы.             

- Обращать внимание детей на образную выразительность разных объектов в искусстве, 

природном и бытовом окружении (вещи, созданные руками народных умельцев, 

архитектурные сооружения, природные ландшафты, специально оформленные 

помещения, мебель, посуда, одежда, игрушки, книги и т.п.); учить замечать общие 

очертания и отдельные детали, контур, колорит, узор; показывать, из каких деталей 

складываются многофигурные композиции, как по-разному выглядит с разных сторон 

один и тот же объект.  
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- Поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, 

чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало.                

- Учить передавать характерные особенности изображаемых объектов (городской дом 

высокий, многоэтажный, каменный, а деревенский низкий, одноэтажный, деревянный).                                                                                                 

- Знакомить с цветовой гаммой, с вариантами композиций и разным расположением 

изображения на листе бумаги.  

- Развивать у детей способность передавать одну и ту же форму или образ в разных 

техниках (изображать солнце, цветок, птичку в рисунке).                                            

- Сочетать различные техники изобразительной деятельности (графика, живопись) 

(например, сюжеты «Наш огород», «Наш аквариум»).  

- Поддерживать интерес к содержанию новых слов: «художник», «музей», «выставка», 

«картина», «скульптура» и пр.;  

- Проводить коллективные работы («Золотая осень», «Цветные зонтики», «Муха-

Цокотуха»), учить согласовывать свои действия с действиями других детей (под 

руководством взрослого). 

- Консультировать родителей на тему того, как организовать дома изобразительную 

деятельность ребенка.  

- Проявлять уважение к художественным интересам и работам ребенка, бережно 

относиться к результатам его творческой деятельности.                                                

- Создавать условия для самостоятельного художественного творчества.                               

- В дидактических играх с художественным содержанием учить различать цветовые 

контрасты; предлагать размещать цвета по степени интенсивности (до 5 светлотных 

оттенков), по порядку размещения цветов в радуге, на цветовой модели (спектральный 

круг), соблюдая переходы от одного цвета к другому.                                                              

- Создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с художественными материалами , изобразительными техниками, 

учить детей создавать с натуры или по представлению образы и простые сюжеты, 

передавая основные признаки изображаемых объектов, их структуру и цвет; помогать 

воспринимать и более точно передавать форму объектов через обрисовывающий жест; 

учить координировать движения рисующей руки (широкие движения при рисовании на 

большом пространстве бумажного листа, мелкие - для прорисовывания деталей, 

ритмичные - для рисования узоров); варьировать формы, создавать многофигурные 

композиции при помощи цветных линий, мазков, пятен, геометрических форм. 

 

4. Перспективный план работы 

Месяц Название занятия Задачи занятия 

Сентябрь «Весёлые картинки» 

  

  «В лесу» 

  

Определение замысла в соответствии с назначением рисунка 

(картинка для шкафчика). Самостоятельное творчество - 

рисование предметных картинок и оформление рамочками 

Рисование простых сюжетов по замыслу. Выявление уровня 

развития графических умений и композиционных 

способностей. 
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«Цветочная клумба» 

  

  

«Весёлый поезд» 

  

 «Веселые ладошки» 

      Рисование цветов разной формы, подбор красивого 

цветосочетания. Освоение приёма оформления 

цветка(красивое расположение, украшение декоративными 

элементами) Рассматривание вида из окна. 

Создание коллективной композиции из паровозика и 

вагончиков. 

Совершенствовать умение делать отпечатки ладони и 

дорисовывать их до определенного образа. Развивать 

воображение и творчество. 

Октябрь «Храбрый петушок» 

  

 «Листопад и звездопад» 

  

«Яблочко спелое» 

  

  «Кисть рябины 

красной» 

 

«Осенние листочки» 

 

«Колючий ежик» 

Рисование петушка гуашевыми красками. Совершенствование 

техники владения кистью: свободно и уверенно вести кисть 

по ворсу, повторяя общие очертания силуэта 

      Создание красивых композиции на бумаге. Знакомство с 

явлением  контраста 

         Рисование многоцветного (спелого) яблока гуашевыми 

красками и половинки яблока (среза) цветными карандашами 

или фломастерами 

         Создание красивых осенних композиций с передачей 

настроения. Свободное сочетание художественных 

материалов, инструментов и техник. 

Знакомство с новой техникой рисования(рисование 

штампами, отпечатки) 

Формировать умение создавать рисунки путем 

прикладывания мятой бумаги, формировать эстетическое 

отношение к действительности, развивать наблюдательность. 

Ноябрь «Мышь и воробей» 

  

 «Зайка серенький стал 

беленьким» 

  

 «Бабушкин домик» 

  

   «Сказочный дворец» 

Создание простых графических сюжетов по мотивам сказок. 

Понимание обобщённого способа изображения разных 

животных (мышь и воробей) 

    Трансформация выразительного образа зайчика: замена 

летней шубки на зимнюю - раскрашивание бумажного 

силуэта серого цвета  белой гуашевой краской. 

 Дать представление о русской избе как памятнике русской 

деревянной архитектуры; учить передавать особенности 

строения избы, украшать узорами окна, двери. 

 Учить детей создавать сказочный образ, рисуя основу здания 

и придумывая украшающие детали ( решетки, балконы, 

различные колонны). Учить делать набросок карандашом 
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только главных деталей; закреплять приёмы рисования 

гуашью. 

Декабрь «Котятки и перчатки» 

  

  

  

«Наша ёлочка» 

  

 «Сказочные птицы» 

  

  

  

 «Забавные животные» 

 

«Узоры на окне» 

   Изображение и оформление «перчаток» (или «рукавичек») 

по своим ладошкам - правой и левой. Формирование графи-

ческих умений - обведение кисти руки с удерживанием 

карандаша на одном рас- стоянии без отрыва от бумаги.  

      Рисование новогодней ёлки гуашевыми красками с 

передачей особенностей её строения и размещения в прост-

ранстве. Выбор конкретных приёмов работы в зависимости от 

общей формы художественного объекта. 

  Учить детей рисовать птиц по представлениям (по сказкам); 

передавать в рисунке правильную посадку головы птицы, 

положение крыльев, хвоста; воспитывать любовь и бережное 

отношение к пернатым. 

 Познакомить детей с творчеством Е.И. Чарушина;  учить 

рисовать животных, составляя изображение из простых форм 

(овал, круг, линия и т.д.). Развивать наблюдательность, 

эстетическое восприятие окружающего мира и желание его 

изображать 

Отрабатывать технику закрашивания набрызг. Продолжать 

закреплять умение правильно держать кисть и набирать 

краску, развивать творческие способности и воображение. 

Январь «Зимние забавы» 

  

  

 «Клякса» 

«Солнечные зайчики» 

  

 «Дворец для 

снегурочки» 

  

  

  

 «Девочка - снегурочка» 

Рисование нарядных снеговиков в шапочках и шарфиках. 

Освоение приёмов декоративного оформления одежды. 

Развитие глазомера, чувство цвета, формы. 

  Познакомить с таким способом изображения, как 

кляксография; показать её выразительные возможности; 

развивать воображение, фантазию, интерес к творческой 

деятельности. 

    Продолжать знакомить детей с произведениями поэтов, 

художников и композиторов о зиме. Учить детей создавать 

сказочный образ, рисуя основу здания и придумывая 

украшающие детали (решетки, балконы, различные колонны). 

Учить делать набросок карандашом только главных деталей; 

закреплять приёмы рисования гуашью. 

  Учить детей рисовать Снегурочку в шубке, смешивая цвета 

для получения новых оттенков. Вспомнить с детьми 

содержание сказки о Снегурочке, попросить придумать новую 



9 
 

«Рисуем животных из 

фигур» 

сказку. Развивать самостоятельность, творческую активность. 

Развивать воображение, творческие способности детей. 

Продолжать учить составлять образ животного с помощью 

геометрических фигур. 

Февраль «Как розовые яблоки, на 

ветках снегири!» 

  

 «Мишка и мышка» 

  

  

«Храбрый мышонок» 

  

 «Замёрзшее дерево» 

Рисование снегирей на заснеженных ветках. Создание 

простой композиции. Передача особенностей внешнего вида 

конкретной птицы - строения тела и окраски. 

     Самостоятельный отбор содержания рисунка. Решение 

творческой задачи: изображение контрастных по размеру 

образов (мишка и мышка) с передачей взаимоотношений 

между ними. Получение серого цвета для рисования мышки. 

  Передача сюжета литературного произведения: создание 

композиции, включающей героя - храброго мышонка - и 

препятствий, которые он преодолевает. 

  Учить создавать в рисунке образ замёрзшего дерева; 

закреплять умение правильно рисовать строение дерева 

(ствол, сучки, тонкие ветви). Развивать воображение, 

творческие способности. 

Март 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

«Весёлые матрёшки» 

  

  

  

 «Красивые салфетки» 

  

 «Подарим маме цветы» 

  

  

  

  

«Корабли на море» 

  

 «Кошка с воздушными 

Знакомство с матрёшкой как видом народной игрушки. 

Рисование матрёшки с натуры с передачей формы, пропорций 

и элементов оформления «одежды» (цветы и листья на юбке, 

фартуке, сорочке, платке). Воспитание интереса к народной 

культуре. 

   Рисование узоров на салфетках круглой и квадратной 

формы. Гармоничное сочетание элементов декора по цвету и 

форме (точки, круги, пятна, линии прямые и волнистые). 

Понимание зависимости орнамента от формы салфетки. 

   Учить рассматривать живые цветы, их строение, форму, 

цвет; рисовать стебли и листья зелёной краской, лепестки- 

ярким, красивым цветом (разными приёмами).Закреплять 

умение использовать в процессе рисования разнообразные 

формообразующие движения. 

     Расширять представление детей о морском транспорте. 

Учить задумывать композицию рисунка, его содержание. 

Развивать творческое воображение, эстетические чувства. 

Рисование простых сюжетов по мотивам литературного 

произведения. Свободный выбор изобразительно-

выразительных средств для передачи характера и настроения 
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 Апрель 

шариками» 

  

 «Рыбки играют, рыбки 

сверкают» 

 «Изящные рисунки  

Ю. Васнецова к книге 

«Шутки-прибаутки» 

  

«Кони на лугу» 

 

«Бабочки на цветке» 

персонажа кошки,  поранившей лапку). 

    Изображение рыбок из отдельных элементов (кругов, 

овалов, треугольников). Развитие комбинаторных и 

композиционных умений. 

  Познакомить детей с творчеством Ю. Васнецова; учить 

создавать иллюстрации к детским потешкам, передавать 

образы персонажей; развивать образное мышление, 

воображение. 

Учить составлять композицию с фигурами лошадей, варьируя 

их положение на листе. Учить рисовать коня, соблюдая 

основные пропорции; дополнять рисунок необходимыми 

элементами. 

Продолжать знакомить детей с новыми техниками – 

монотипия. Закреплять приемы работы с красками. Развивать 

цветовосприятие. Воспитывать любовь к природе. 

Май «Радуга-дуга, не давай 

дождя!» 

  

  

  

  

 «Путаница» 

  

  

  

  

 «Праздничный салют» 

  

   

«Красивое платье» 

 

 

Самостоятельное и творческое отражение представлений о 

красивых природных явлениях разными изобразительно-

выразительными средствами. Создание интереса к 

изображению радуги. Формирование элементарных 

представлений по цветоведению (последовательность 

цветовых дуг в радуге, гармоничные цветосочетания на 

цветовой модели). Развитие чувства цвета. Воспитание 

эстетического отношения к природе. 

     Рисование фантазийных образов. Самостоятельный поиск 

оригинального («невсамделишного») содержания и 

соответствующих изобразительно-выразительных средств. 

«Раскрепощение» рисующей руки. Освоение нетрадиционных 

техник (рисование пальчиками, ладошками, отпечатки 

разными предметами, кляксография). Развитие творческого 

воображения и чувства юмора. Воспитание творческости, 

самостоятельности, уверенности, инициативности. 

   Учить детей рисовать праздничный салют, используя 

восковые мелки, акварель или гуашь; познакомить детей с 

достопримечательностями г. Москвы; прививать любовь к 

нашей Родине, её традициям. 

     Познакомить детей с работой ателье мод; нарисовать 

красивую одежду, развивать эстетическое восприятие; 

обратить внимание на то, что искусство окружает нас 

повсюду. 
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Рисунки – пушистики               Расширять знания детей о животных. Учить рисовать 

способом тычка, закреплять умение рисовать разными 

способами: тычками и концом кисти. 

  

5. Методическое обеспечение программы  

       Программа кружка составлена на основе программы художественного воспитания, 

обучения и развития детей 4-7 лет «Цветные ладошки» Лыковой И.А., Г.С.   

Направленность: художественно-эстетическая. 

Возраст: средний дошкольный возраст, дети 4-5 лет. 

Срок реализации: сентябрь 2023года – май 2024 года.  Программа кружка представляет 

содержание, организационные условия, этапы деятельности дополнительного образования 

для успешной реализации индивидуальных способностей каждого ребенка. Многообразие 

форм и способов предоставляет воспитанникам более широкий спектр возможностей 

реализации образовательных потребностей, а педагогу - новые возможности для 

реализации своего творческого потенциала. 

Методическое оснащение занятий: 

Оформление и оснащение группы: предметно – развивающая среда направлена на 

развитие творческих способностей детей. В группе необходимо создание предметно – 

развивающей среды согласно ФГОС, которая наполнена случайностями, требующими от 

ребенка поиска, способов познания, что стимулирует исследовательскую деятельность. 

Для более эффективного усвоения детьми знаний в группе создается центр творчества. 

Здесь сосредоточены все пособия, игры и упражнения на закрепление сенсорных 

эталонов, знакомство с разными техниками изображения, развитие мелкой моторики и т.д. 

Техническое оснащение занятий (средства): телевизор, магнитофон, компьютер, 

ИКТ - электронные презентации, фотоаппарат. 

Учебно – наглядные пособия: альбомы, схемы рисования, оригами; книги по 

изготовлению поделок; изобразительный материал. 

Работа с родителями: Консультации. Привлечение родителей к созданию условий в 

семье способствующих наиболее полному усвоению знаний, умений, навыков, 

полученных детьми на кружке. Выставки мастер - классы совместно с детьми. 

Целенаправленное руководство со стороны педагога способствует успешному 

развитию детского творчества, в том числе при освоении техник изобразительной 

деятельности, которые дарят детям радость познания, творчества. В процессе работы, 

основная задача – подвести ребёнка к поиску и выбору способов и средств 

выразительного воплощения в поделке замысла, своих переживаний при помощи 

разнообразных художественных материалов. Освоение многообразных техник работы с 

бумагой предоставляет возможность почувствовать свойства материалов, способы 

использования и их выразительные возможности при создании поделок. Итак, можно 
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сделать вывод, что такие занятия способствуют успешному развитию у ребенка 

эмоциональной отзывчивости к окружающему миру, развитию творческой личности  

ребенка. 
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